
  

              
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Thoâng Tin Muïc Vuï Haèng 
Tuaàn 

 

Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam 
Giaùo Xöù St. Helena, 

Philadelphia 
 

SINH HOAÏT TRONG TUAÀN 
 

THAÙNH LEÃ VIEÄT 
Chuùa Nhaät Haèng Tuaàn 9:30 saùng 

 

GIAÛI TOÄI 
Thöù Baûy Haèng Tuaàn 

4:00 - 4:30 & 5:30 – 6:00 chieàu 
 

CHAÀU THAÙNH THEÅ 
Thöù Saùu Ñaàu Thaùng 6:00-7:00 Thaùnh Leã 

 

CA ÑOAØN TAÄP HAÙT 
Thöù Saùu Haèng Tuaàu 8:00 giôø toái 

 

LAØM ÑEÏP NHAØ THÔØ 
Thöù Baûy Ñaàu Thaùng 9:00 Giôø Saùng 

 

TRÖÔØNG VIEÄT NGÖÕ 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ HOÂN NHAÂN 
Chöông Trình Ñöôïc Toå Chöùc Chung 2 
Khoùa ( Moãi Khoùa 1 Ngaøy Thöù Baûy Ñaàu 
Thaùng) Muøa Xuaân (Thaùng 4) Muøa Thu 

(Thaùng 10) 
 

GIAÙO LYÙ TREÛ EM 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ TAÂN TOØNG 
Chuùa Nhaõt: Thaùnh Leã 9:30 Saùng & Sau 

Thaùnh Leã 
 

HOÄI ÑÖÙC MEÏ HCG 
Thöù Baûy 8:30 Saùng Taïi Nhaø Thôø 

 

HOÄI BAØ MEÏ COÂNG GIAÙO 
Chuùa Nhaät Ñaàu Thaùng 10:30 Saùng 

 

BÍ TÍCH RÖÛA TOÄI  
Sau Thaùnh Leã Chuùa Nhaät 

 

BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 
Xin Lieân Laïc Toái Thieåu 6 Thaùng Tröôùc 

 

LINH MUÏC QUAÛN NHIEÄM 
ÑÖÙC OÂNG GIUSE TRÒNH MINH TRÍ 

 
ÑT: 215)424-1300 or (215)548-5591 
ÑT:Caûnh Saùt Khu 35: (215) 86-3350 

 

 

ST.HELENA CHURCH 
6161 North 5th Street 

Philadelphia, PA 19120 



Chuùa Nhaät, Thaùnh Gia Thaát: Chuùa Gieâsu, 
Ñöùc Maria, vaø Thaùnh Giuse. 

28 - 12 - 2008  Naêm B 
 

Lòch Coâng Giaùo:  
29 Thöù Hai   Trong tuaàn Baùt Nhaät Leã Giaùng Sinh. 
30 Thöù Ba     Trong tuaàn Baùt Nhaät Leã Giaùng Sinh. 
31 Thöù Tö  Trong tuaàn Baùt Nhaät Leã Giaùng Sinh. 

Thaùnh Xinveùtte I, Giaùo Hoaøng. 
01-01 Thöù Naêm  Leã Meï Thieân Chuùa Nam Môùi 2009,  

   Leã buoäc. 
02 Thöù Saùu  Thaùnh Basilio Caû vaø Gregory Nazianzen. 
03 Thöù Baûy    Kính Thaùnh Danh Chuùa Gieâsu. 
04 Chuùa Nhaät, Leã Chuùa Hieån Linh.   
Baøi Ñoïc:  Saùch “Cöû Haønh Thaùnh Theå” Tr.  85 

BÀI ĐỌC I: Hc 3, 3-7. 14-17a  

Trích sách Huấn Ca.  

Thiên Chúa suy tôn người cha trong con cái; quyền lợi bà mẹ, Người 

củng cố trên đoàn con. Ai yêu mến cha mình, thì đền bù tội lỗi; ai thảo 

kính mẹ mình, thì như người thu được một kho tàng. Ai thảo kính cha 

mình, sẽ được vui mừng trong con cái, khi cầu xin, người ấy sẽ được 

nhậm lời. Ai thảo kính cha mình, sẽ được sống lâu dài. Ai vâng lời cha, 

sẽ làm vui lòng mẹ.  

Hỡi kẻ làm con, hãy gánh lấy tuổi già cha ngươi, chớ làm phiền lòng 

người khi người còn sống. Nếu tinh thần người sa sút, thì hãy rộng 

lượng, ngươi là kẻ trai tráng, chớ đành khinh dể người. Vì của dâng cho 

cha, sẽ không rơi vào quên lãng. Của biếu cho mẹ, sẽ đền bù tội lỗi, và 

xây dựng đức công chính của ngươi. Đó là lời Chúa.  

ĐÁP CA: Tv 127, 1-2. 3. 4-5  

Đáp: Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, bạn nào ăn ở 

theo đường lối của Người (x. c. 1).  

Xướng: 1) Phúc thay những bạn nào tôn sợ Thiên Chúa, bạn nào ăn ở 

theo đường lối của Người! Công quả tay bạn làm ra bạn an hưởng, bạn 

được hạnh phúc và sẽ gặp may. - Đáp.  

2) Hiền thê bạn như cây nho đầy hoa trái, trong gia thất nội cung nhà 

bạn. Con cái bạn như những chồi non của khóm ô-liu ở chung quanh bàn 

ăn của bạn. Đó là phúc lộc dành để cho người biết tôn sợ Đức Thiên 

Chúa. - Đáp.  

3) Nguyện xin Thiên Chúa từ Sion chúc phúc cho bạn, để bạn nhìn thấy 

cảnh thịnh đạt của Giêrusalem hết mọi ngày trong đời sống của bạn, và 

để bạn nhìn thấy lũ cháu đoàn con! - Đáp.  

BÀI ĐỌC II: Cl 3, 12-21  

Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Côlôxê.  

Anh em thân mến, như những người được chọn của Thiên Chúa, những 

người thánh thiện và được yêu thương, anh em hãy mặc lấy những tâm 

tình từ bi, nhân hậu, khiêm cung, ôn hoà, nhẫn nại, chịu đựng lẫn nhau, 

và hãy tha thứ cho nhau nếu người này có chuyện phải oán trách người 

kia. Như Chúa đã tha thứ cho anh em, anh em cũng hãy tha thứ cho 

nhau. Và trên hết mọi sự, anh em hãy có đức yêu thương, đó là dây ràng 

buộc điều toàn thiện. Nguyện cho bình an của Chúa Kitô làm chủ trong 

lòng anh em, sự bình an mà anh em đã được kêu gọi tới để làm nên một 

thân thể. Anh em hãy cảm tạ Thiên Chúa. Nguyện cho lời Chúa Kitô cư 

ngụ dồi dào trong anh em. Với tất cả sự khôn ngoan, anh em hãy học hỏi 

và nhủ bảo lẫn nhau. Hãy dùng những bài thánh vịnh, thánh thi và thánh 

ca của Thần khí, cùng với lòng tri ân, để hát mừng Thiên Chúa trong lòng 

anh em. Và tất cả những gì anh em làm, trong lời nói cũng như trong 

hành động, tất cả mọi chuyện, anh em hãy làm vì danh Chúa Giêsu Kitô, 

nhờ Người mà tạ ơn Thiên Chúa Cha.  

Hỡi các bà vợ, hãy phục tùng chồng trong Chúa cho phải phép. Hỡi 

những người chồng, hãy yêu thương vợ mình, đừng đay nghiến nó. Hỡi 

những người con, hãy vâng lời cha mẹ trong mọi sự, vì đó là đẹp lòng 

Chúa. Hỡi những người cha, đừng nổi cơn phẫn nộ với con cái, kẻo 

chúng nên nhát đảm sợ sệt. Đó là lời Chúa.  

ALLELUIA: Cl 3, 15a. 16a  

Alleluia, alleluia! - Nguyện cho bình an của Chúa Kitô làm chủ trong 

lòng anh em. Nguyện cho lời Chúa Kitô cư ngụ dồi dào trong anh 

em. - Alleluia.  

PHÚC ÂM: Lc 2, 22-40 (bài dài)  

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca.  

Khi ấy, đủ ngày thanh tẩy theo luật Môsê, cha mẹ Chúa Giêsu liền đem 

Người lên Giêrusalem để hiến dâng cho Chúa, như đã chép trong Lề luật 

Chúa rằng: "Mọi con trai đầu lòng sẽ được gọi là người thánh thuộc về 

Chúa". Và cũng để dâng lễ vật cho Chúa, như có nói trong Luật Chúa, là 

một đôi chim gáy hay một cặp bồ câu con.  

Và đây ở Giêrusalem có một người tên là Simêon, là người công chính, 

kính sợ Thiên Chúa, và đang đợi chờ niềm ủi an của Israel. Thánh Thần 

cũng ở trong ông. Ông đã được Thánh Thần trả lời rằng: Ông sẽ không 

chết trước khi thấy Đấng Kitô của Chúa. Được Thánh Thần thúc giục, 

ông vào đền thờ ngay lúc cha mẹ trẻ Giêsu đưa Người đến để thi hành 

cho Người những tục lệ của Lề luật. Ông bồng Người trên cánh tay mình, 

và chúc tụng Thiên Chúa rằng:  



"Lạy Chúa, bây giờ, Chúa để cho tôi tớ Chúa đi bình an theo như lời 

Chúa, vì chính mắt con đã thấy ơn cứu độ mà Chúa đã sắm sẵn trước 

mặt muôn dân, là ánh sáng chiếu soi các lương dân, và vinh quang của 

Israel dân Chúa".  

Cha mẹ Người đều kinh ngạc về những điều đã nói về Người. Simêon 

chúc lành cho hai ông bà và nói với Maria mẹ Người rằng: "Đây trẻ này 

được đặt lên, khiến cho nhiều người trong Israel phải sụp đổ hay được 

đứng dậy, và cũng để làm mục tiêu cho người ta chống đối. Về phần bà, 

một lưỡi gươm sẽ đâm thấu tâm hồn bà để tâm tư nhiều tâm hồn được 

biểu lộ!"  

Lúc ấy, cũng có bà tiên tri Anna, con ông Phanuel, thuộc chi họ Asê, đã 

cao niên. Mãn thời trinh nữ, bà đã sống với chồng được bảy năm. Rồi thủ 

tiết cho đến nay đã tám mươi bốn tuổi. Bà không rời khỏi đền thờ, đêm 

ngày ăn chay cầu nguyện phụng sự Chúa. Chính giờ ấy, bà cũng đến, bà 

liền chúc tụng Chúa, và nói về trẻ Giêsu cho tất cả những người đang 

trông chờ ơn cứu chuộc Israel.  

Khi hai ông bà hoàn tất mọi điều theo luật Chúa, thì trở lại xứ Galilêa, về 

thành mình là Nadarét. Và con trẻ lớn lên, thêm mạnh mẽ, đầy khôn 

ngoan, và ơn nghĩa Thiên Chúa ở cùng Người. Đó là lời Chúa.  

. 

Phaàn Thoâng Tin: 
 

 *Daâng Cuùng Baùnh Röôïu Haèng Thaùng:  
Thaùng 12-2008 :  Gia ñình AÅn Danh 

Xin Chuùa nhaän lôøi caàu nguyeän vaø traû coâng boäi 
haäu cho quyù vò vaø gia quyeán.  Ña taï. 

 
*Chöông Trình Phuïng Vuï Muøa Giaùng Sinh 2008 
vaø Naêm Môùi  Döông Lòch 2009: 

 
Thöù Tö  31-12-2008 Ñeâm Giao Thöøa 
4 :30 toái : Thaùnh Leã Anh Ngöõ 

11 :00 toái :  Thaùnh Leã Anh Ngöõ Ñoùn Giao Thöøa 
 

Thöù Naêm 1-1-2009 Naêm Môùi : Meï Thieân Chuùa 
8 :00 saùng Thaùnh Leã  Meï Maria Meï Thieân Chuùa   (Myõ) 
9 :30 saùng Thaùnh leã Meï Maria Meï Thieân Chuùa   (Vieät) 
11 :00 saùng Thaùnh Leã Meï Maria Meï Thieân Chuùa  (Myõ) 

12 :30 tröa Thaùnh Leã Meï Maria Meï Thieân Chuùa (Taây Ban 
Nha). 

 
*Caùc Lôùp Giaùo Lyù : 
Caùc lôùp Giaùo lyù Taân Toøng daønh cho ngöôøi lôùn, caùc lôùp 

Giaùo Lyù Treû Em (Theân Söùc vaø Röôùc Leã Laàn Ñaàu) vaø Tröôøng 
Vieät Ngöõ ñaõ ñöôïc khai giaûng. Caùc lôùp Anh Vaên cuõng ñaõ ñöôïc 
khai giaûng vaø ñang hoïc trong suoát muøa Heø.  Taát caû caùc lôùp hoïc 
seõ baét ñaàu sau Thaùnh leã Vieät Ngöõ trong caùc ngaøy Chuùa Nhaät 
haèng tuaàn.  Xin quyù vò lieân laïc vôùi quyù chöùc trong Hoäi Ñoàng 

Muïc Vuï hoaëc Thaày Huaán sau caùc Thaùnh leã ngaøy Chuùa Nhaät 
ñeå ghi danh hoaëc bieát theâm chi tieát. 

* Lôùp Anh Vaên mieãn phí:   
Lôùp Anh Vaên cuûa Coäng Ñoaøn daønh cho ngöôøi lôùn 

ñang ñöôïc nhaäp hoïc vaøo caùc ngaøy Chuùa Nhaät ngay sau Thaùnh 
Leã Vieät (hoïc luoân trong caùc thaùng Heø).  Khoâng phaân bieät toân 
giaùo.  Xin ghi danh cuoái Nhaø Thôø hoaëc lieân laïc vôùi Coâ Leä ñeå 
bieát theâm chi tieát. 

 
*Chaàu Thaùnh Theå haèng tuaàn :  
Nhaø nguyeän Thaùnh John Neumann chuùng ta  coù ngaøy 

chaàu Thaùnh Theå moãi tuaàn vaøo thöù Naêm töø sau leã 8 giôø saùng 
ñeán 5 giôø chieàu vaø coù kinh chieàu luùc 5 giôø chieàu.  Thöù Naêm laø 
ngaøy Chuùa Gieâsu laäp Bí tích Thaùnh theå vaø Linh muïc.  Xin kính 
môøi moãi ngöôøi chuùng ta daønh ít thôøi giôø trong ngaøy ñeán vieáng 
Chuùa Thaùnh Theå.  Chuû ñeà naêm 2008 :  Caàu Cho Ôn Goïi. 

   
*Ghi Danh Gia Nhaäp Xöù : 
Xin môøi quyù vò chöa nhaäp Giaùo Xöù hoaëc vöøa ñoåi ñòa 

chæ nhöng chöa baùo vôùi vaên phoøng Giaùo Xöù, xin cuøng ghi danh 
tham gia ñôøi soáng Giaùo Xöù St. Helena.  Phieáu ghi danh ôû cuoái 
Nhaø Thôø, xin quyù vò vui loøng ghi danh vaø gôûi veà Giaùo Xöù.  
Kính môøi. 

 
*Truyeàn Giaùo : Giaùo Hoäi caàn baïn : 
Xin quyù cuï, quyù oâng baø vaø anh chò em môøi goïi vaø giôùi 

thieäu taân toøng cho Giaùo Xöù baèng caùch : 
 -Môøi baïn vaøo ñaïo Coâng Giaùo  

-Noùi vôùi ngöôøi khaùc veà ñaïo Coâng Giaùo  
-Caàu nguyeän cho ôn trôû laïi 

 -Caàu cho  moät ngöôøi theo ñaïo 
 -Môøi moät ngöôøi ñi theo döï leã 
 -Môøi baïn beø ñi döï leã 
 -Nhaéc gia ñình ñi döï leã 
 -Laøm cha meï ñôõ ñaàu cho taân toøng 
 -Ñoùn chaøo, ñoái xöû toát vôùi ngöôøi ngoaïi 
 -Noùi nhöõng vieäc truyeàn giaùo trong gia ñình 
 -Laø moät ngöôøi Coâng giaùo toát vaø göông maãu 

 
*Keát quaû xoå soá Jackpot Haèng Tuaàn 7:30 toái Thöù 

Naêm: Ngaøy 18-12-2008:  6  25  29  31  36.  Khoâng coù ngöôøi 
truùng giaûi ñoäc ñaét.  Khong coù ngöôøi truùng giaûi an uûi.  Giaûi Ñoäc 
ñaéc Thöù  Naêm ngaøy 08-01-2009  laø: $67,500. Veù baùn moãi ngaøy 
Chuùa Nhaät sau caùc thaùnh leã.  Xin môøi moïi ngöôøi uûng hoä.  UÛng 
hoä Moãi veù 1$. 

 

St. Helena Church is a Tithing parish  1-2003 
 

Giaùo Xöù St. Helena tham gia chöông trình God’s P an for Giving: l
Daâng cuùng cho Chuùa “Thaäp Phaân - 10%” lôïi töùc haèng tuaàn. 

 

Tieàn Daâng Cuùng  Leã Chuùa Nhaät 14-12-2008: 6,754$ 
Tieàn Daâng Cuùng Nhöõng Leã Chuùa Nhaät naêm tröôùc: 
          2006: 6,665$ ;           2007: 6,730$ 

Xin Thieân Chuùa Nhaân Laønh traû coâng boäi haäu 
 

  



  

Chuùa Nhaät, Leã Thaùnh Gia Thaát, 
  Ngaøy 28 thaùng 12 naêm 2008 

 
"Ai kính sợ Chúa, thì thảo kính cha mẹ" 

 
 

kính chúc: 
Qúy Ông Cụ Ông, Cụ Bà, Toàn Thể Qúy Vị và Gia Quyến 

một Mùa Giáng Sinh đầy ơn phúc của Chúa Hài Nhi Giêsu, 
và một Năm Mới 2009 an bình và hạnh phúc. 

 
 

Web-site : www.sainthelenaparish.net
 

http://www.sainthelenaparish.net/

