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Lòch Coâng Giaùo:  
08 Thöù Hai  Ñöùc Meï VOÂ Nhieãm Nguyeân Toäi, Leã troïng  
09 Thöù Ba     Trong tuaàn thöù II muøa voïng. 
10 Thöù Tö    Trong tuaàn thou II muøa voïng.  
11 Thöù Naêm     Thaùnh Ñamaxoâ I, Giaùo Hoaøng. 
12 Thöù Saùu   Ñöùc Meï Guañalupeâ, Leã Kính. 
13 Thöù Baûy    Thaùnh Luxia, Trinh Nöõ, Töû Ñaïo, Leã Nhôù. 
14 Chuùa Nhaät, Chuùa Nhaät III Muøa Voïng.           
   
Baøi Ñoïc:  Saùch “Cöû Haønh Thaùnh Theå” Tr.  29 
 
Baøi ñoïc I 
 Baøi trích saùch Tieân tri I-sai-a, 

Chuùa ngöôi phaùn: Hôõi daân Ta, haõy an taâm, haõy 
an taâm. Haõy noùi vôùi Gieârusalem vaø keâu goïi raèng:  Thôøi 
noâ leä ñaõ chaám döùt, toäi loãi ñaõ ñöôïc aân xaù, Chuùa ñaõ ban ôn 
nhieàu gaáp hai laàn toäi loãi. 

Vaø coù tieáng keâu trong hoang ñòa raèng:  Haõy doïn 
ñöôøng Chuùa, haõy söûa ñöôøng Chuùa chuùng ta trong hoang 
ñòa cho ngay thaúng, haõy laáp moïi hoá saâu vaø haõy baït moïi 
nuùi ñoài; con ñöôøng cong queo haõy laøm cho thaúng, con 
ñöôøng goà gheà haõy san cho baèng.  Vaø vinh hieån Chuùa seõ 
xuaát hieän, moïi ngöôøi seõ ñöôïc thaáy vinh quang Thieân 
Chuùa, vì Ngaøi phaùn: Hôõi ngöôi laø keû ñöa tin möøng cho 
Sion, haõy treøo leân nuùi cao. 

Hôõi ngöôi laø keû ñöa tin möøng cho Gieârusalem, 
haõy maïnh daïn caát tieáng.  Haõy caát tieáng cao ñöøng sôï, haõy 
noùi cho caùc daân thaønh thuoäc chi hoï Giuña raèng:  Ñaây 
Thieân Chuùa caùc ngöôi, ñaây Chuùa laø Thieân Chuùa caùc 
ngöôi seõ ñeán trong quyeàn löïc, caùnh tay Ngöôøi seõ thoáng 
trò.  Ngöôøi theo nhöõng phaàn thöôûng chieán thaéng, vaø ñöa 
ñi tröôùc nhöõng chieán lôïi phaåm.  Ngöôøi chaên daét ñoaøn 
chieân Ngöôøi nhö muïc töû.  Ngöôøi aüm chieân con treân caùnh 
tay, oâm aáp chuùng vaøo loøng, vaø nheï tay daãn daét nhöõng 
chieân meï. 

Ñoù laø lôøi Chuùa. 
 
Ñaùp ca 
Ñ: Laïy Chuùa xin toû loøng töø bi Chuùa cho chuùng con, vaø 
ban ôn cöùu roãi cho chuùng con.  
 
X: Toâi seõ nghe ñieàu Thieân Chuùa phaùn cuøng toâi, vì Ngöôøi 
noùi lôøi hoøa bình vôùi daân Ngöôøi.  Quaû thaät, ôn cöùu ñoä cuûa 
Chuùa ôû gaàn ai kính sôï Ngöôøi, vaø ñaát nöôùc chuùng ta seõ 
ñöôïc vinh quang. 
 

X: Loøng töø bi vaø chaân lyù seõ gaëp nhau; coâng lyù hoøa bình 
seõ hoân nhau.  Chaân lyù phaùt xuaát töø traùi ñaát, vaø coâng lyù töø 
trôøi cao nhìn xuoáng. 
 
X: Vì Chuùa seõ môû löôïng haûi haø, vaø ñaát nöôùc chuùng ta seõ 
sinh hoa quaû.  Coâng lyù ñi tröôùc maët Ngöôøi, vaø vaïch 
ñöôøng cho böôùc chaân Ngöôøi. 
 
Baøi ñoïc II 
  

Baøi trích thö Thaùnh Pheâroâ Toâng Ñoà, 
Anh chò em thaân meán,  coù moät ñieàu anh em 

khoâng theå khoâng bieát laø moät ngaøy ñoái vôùi Chuùa nhö ngaøn 
naêm, vaø ngaøn naêm nhö moät ngaøy.  Khoâng phaûi Chuùa 
chaäm treãn thi haønh lôøi höùa cuûa Ngöôøi, nhö coù vaøi ngöôøi 
laàm töôûng, nhöng vì anh em, Ngöôøi haønh ñoäng nhaãn naïi.  
Ngöôøi khoâng muoán ai phaûi hö maát, nhöng muoán moïi 
ngöôøi aên naên saùm hoái.  Ngaøy cuûa Chuùa ñeán nhö keû troäm.  
Trong ngaøy ñoù, caùc taàng trôøi qua ñi trong nhöõng tieáng 
rung chuyeån maïnh, nguõ haønh ñeàu chaùu tieâu tan, traùi ñaát 
cuøng moïi coâng trình kieán taïi ñeàu bò tieâu huûy. 

Vì moïi vaät aáy tieâu tan ñi, neân anh em caøng phaûi 
soáng thaùnh thieän vaø ñaïo ñöùc bieát bao, khi anh em mong 
chôø vaø thoâi thuùc ngaøy Chuùa ñeán, ngaøy maø caùc taàng trôøi 
boác chaùy tieâu tan, vaø nguõ haønh bò thieâu ruïi.  Nhöng theo 
lôøi Ngöôøi höùa, chuùng ta mong ñôïi trôøi môùi ñaát môùi, trong 
ñoù coâng lyù seõ ngöï trò. 

Ñoù laø lôøi Chuùa. 
  
Alleluia 

Alleluia, alleluia —Haõy doïn ñöôøng Chuùa, Haõy 
söûa ñöôøng Chuùa cho ngay thaúng ; Vaø moïi ngöôøi seõ 
thaáy ôn cöùu ñoä cuûa Thieân Chuùa. Alleluia. 
 
Phuùc AÂm 

Baøi trích Phuùc AÂm theo Thaùnh Maùc-coâ, 
Khôûi ñaàu Phuùc AÂm cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ con 

Thieân Chuùa.  Nhö coù lôøi Tieân tri Isaia cheùp raèng : « Ñaây 
ta sai thieân thaàn cuûa Ta ñeán tröôùc maët ngöôi ñeå doïn 
ñöôøng cho ngöôi.  Coù tieáng keâu trong hoang ñòa raèng : 
Haõy doïn ñöôøng Chuùa, haõy söûa ñöôøng Chuùa cho ngay 
thaúng. »  Gioan Taåy giaû xuaát hieän trong hoang ñòa, rao 
giaûng pheùp röûa saùm hoái caàu ôn tha toäi.  Daân caû mieàn 
Giuñeâa vaø Gieârusalem tuoán ñeán vôùi ngöôøi, thuù toäi vaø 
chòu pheùp röûa trong soâng Gioñan.  Luùc ñoù, Gioan maëc aùo 
loâng laïc ñaø, thaét löng baèng daây da thuù, aên chaâu chaáu vaø 
uoáng maät ong röøng.  Ngöôøi rao giaûng raèng : Ñaáng ñeán 
sau toâi, quyeàn naêng hôn toâi, toâi khoâng ñaùng cuùi xuoáng côûi 
daây giaøy Ngöôøi.  Phaàn toâi, toâi laáy nöôùc ma øröûa caùc ngöôi, 
coøn Ngaøi, Ngaøi seõ röûa caùc ngöôi trong Chuùa Thaùnh Thaàn. 

 
Ñoù laø lôøi Chuùa. 



Phaàn Thoâng Tin: 
 

 *Daâng Cuùng Baùnh Röôïu Haèng Thaùng:  
Thaùng 12-2008 :  Gia ñình AÅn Danh 

Xin Chuùa nhaän lôøi caàu nguyeän vaø traû coâng boäi 
haäu cho quyù vò vaø gia quyeán.  Ña taï. 
 

*Gaây Quõy Giuùp Vieät Nam 
Keâu Goïi Cöùu trôï Luõ Luït Vieät Nam: 
Maáy tuaàn nay, möa luõ lieân tuïc ñaõ gaây nhieàu thieät 

haïi veà nhaân maïng, taøi saûn, ruoäng vöôøn cho ñoàng baøo taïi 
Vieät Nam. Soá ngöôøi thieät maïng leân ñeán 82 ngöôøi, chöa 
keå nhieàu ngöôøi maát tích vaø bò thöông. Thaønh phoá Haø Noäi 
vaø caùc tænh Ninh Bình, Höng Yeân, Hoøa Bình, Vónh Phuùc, 
Phuù Thoï, Baéc Giang, Haø Nam, Ngheä An, Haø Tónh, 
Quaûng Bình, Thaùi Nguyeân, Thöøa Thieân vaø moät soá tænh 
mieàn Trung ñeàu bò aûnh höôûng möa luõ naëng neà.  

Hieän taïi, haøng traêm ngaøn ngöôøi ñang vaát vaû soáng 
vaø sinh hoaït trong nhöõng ñieàu kieän raát khoù khaên vaø thieáu 
thoán: nhaø cöûa coøn bò ngaäp nöôùc chung vôùi raùc röôûi, buøn 
sình, laïi coøn phaûi ñoái phoù vôùi nhöõng vaán ñeà veà veä sinh 
moâi tröôøng vaø y teá vôùi caùc thöù beänh thöông haøn, dòch taû, 
soát xuaát huyeát. Chöa heát, trong nhöõng ngaøy saép tôùi, Vieät 
Nam seõ tieáp tuïc ñoùn nhaän theâm nhöõng côn möa baõo keùo 
ñeán, coù theå gaây theâm nhöõng thieät haïi ñaùng keå veà nhaân 
maïng vaø vaät chaát.  

Tröôùc thaûm caûnh ñoù, Ban Laõnh Ñaïo Lieân Ñoaøn 
quyeát ñònh môû chieán dòch Laïc Quyeân treân Hoa Kyø. Cuoäc 
Laïc Quyeân seõ chaám döùt vaøo ngaøy 30 thaùng 12, 2008. Moïi 
ñoùng goùp ñeàu gôûi veà Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam qua 
UÛy Ban Baùc AÙi Xaõ Hoäi, ñeå UÛy Ban coäng taùc vôùi caùc nôi 
bò luõ luït mua löông thöïc, quaàn aùo, thuoác men, saùch vôû, 
noâng cuï phaân phoái ñeán cho gia ñình ngheøo khoâng phaân 
bieät löông giaùo. Lieân Ñoaøn khaån thieát keâu goïi Taám Loøng 
Vaøng cuûa taát caû quyù vò trong vieäc cöùu giuùp ñoàng baøo ôû 
Vieät Nam trong tinh thaàn 'laù laønh ñuøm laù raùch'. Ñaëc bieät 
xin caùc quyù Linh Muïc, Phoù Teá, Tu Só, giaùo daân, caùc tu 
vieän, hoäi doøng, giaùo xöù, coäng ñoaøn, hoäi ñoaøn yeåm trôï. 
Nguyeän xin Thieân Chuùa chuùc phuùc laønh vaø traû coâng boäi 
haäu cho loøng quaûng ñaïi cuûa toaøn theå Quyù vò. Thay maët 
cho nhöõng naïn nhaân, xin chaân thaønh caûm taï. 

Lm. Giuse Nguyeãn Thanh Lieâm 
Chuû tòch Lieân Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam taïi Hoa Kyø 

 

*Caùc Lôùp Giaùo Lyù : 
Caùc lôùp Giaùo lyù Taân Toøng daønh cho ngöôøi lôùn, caùc 

lôùp Giaùo Lyù Treû Em (Theân Söùc vaø Röôùc Leã Laàn Ñaàu) vaø 
Tröôøng Vieät Ngöõ ñaõ ñöôïc khai giaûng. Caùc lôùp Anh Vaên 
cuõng ñaõ ñöôïc khai giaûng vaø ñang hoïc trong suoát muøa Heø.  
Taát caû caùc lôùp hoïc seõ baét ñaàu sau Thaùnh leã Vieät Ngöõ trong 
caùc ngaøy Chuùa Nhaät haèng tuaàn.  Xin quyù vò lieân laïc vôùi quyù 
chöùc trong Hoäi Ñoàng Muïc Vuï hoaëc Thaày Huaán sau caùc 

Thaùnh leã ngaøy Chuùa Nhaät ñeå ghi danh hoaëc bieát theâm chi 
tieát. 

* Lôùp Anh Vaên mieãn phí:   
Lôùp Anh Vaên cuûa Coäng Ñoaøn daønh cho ngöôøi lôùn 

ñang ñöôïc nhaäp hoïc vaøo caùc ngaøy Chuùa Nhaät ngay sau 
Thaùnh Leã Vieät (hoïc luoân trong caùc thaùng Heø).  Khoâng phaân 
bieät toân giaùo.  Xin ghi danh cuoái Nhaø Thôø hoaëc lieân laïc vôùi 
Coâ Leä ñeå bieát theâm chi tieát. 

 

*Chaàu Thaùnh Theå haèng tuaàn :  
Nhaø nguyeän Thaùnh John Neumann chuùng ta  coù 

ngaøy chaàu Thaùnh Theå moãi tuaàn vaøo thöù Naêm töø sau leã 8 giôø 
saùng ñeán 5 giôø chieàu vaø coù kinh chieàu luùc 5 giôø chieàu.  Thöù 
Naêm laø ngaøy Chuùa Gieâsu laäp Bí tích Thaùnh theå vaø Linh 
muïc.  Xin kính môøi moãi ngöôøi chuùng ta daønh ít thôøi giôø 
trong ngaøy ñeán vieáng Chuùa Thaùnh Theå.  Chuû ñeà naêm 2008 :  
Caàu Cho Ôn Goïi. 

   
*Ghi Danh Gia Nhaäp Xöù : 
Xin môøi quyù vò chöa nhaäp Giaùo Xöù hoaëc vöøa ñoåi 

ñòa chæ nhöng chöa baùo vôùi vaên phoøng Giaùo Xöù, xin cuøng 
ghi danh tham gia ñôøi soáng Giaùo Xöù St. Helena.  Phieáu ghi 
danh ôû cuoái Nhaø Thôø, xin quyù vò vui loøng ghi danh vaø gôûi veà 
Giaùo Xöù.  Kính môøi. 

 

*Truyeàn Giaùo : Giaùo Hoäi caàn baïn : 
Xin quyù cuï, quyù oâng baø vaø anh chò em môøi goïi vaø 

giôùi thieäu taân toøng cho Giaùo Xöù baèng caùch : 
 -Môøi baïn vaøo ñaïo Coâng Giaùo  

-Noùi vôùi ngöôøi khaùc veà ñaïo Coâng Giaùo  
-Caàu nguyeän cho ôn trôû laïi 

 -Caàu cho  moät ngöôøi theo ñaïo 
 -Môøi moät ngöôøi ñi theo döï leã 
 -Môøi baïn beø ñi döï leã 
 -Nhaéc gia ñình ñi döï leã 
 -Laøm cha meï ñôõ ñaàu cho taân toøng 
 -Ñoùn chaøo, ñoái xöû toát vôùi ngöôøi ngoaïi 
 -Noùi nhöõng vieäc truyeàn giaùo trong gia ñình 
 -Laø moät ngöôøi Coâng giaùo toát vaø göông maãu 

 

*Keát quaû xoå soá Jackpot Haèng Tuaàn 7:30 toái Thöù 
Naêm: Ngaøy 26-11-2008:  8  9  17  23  30.  Khoâng coù ngöôøi 
truùng giaûi ñoäc ñaét.  Khong coù ngöôøi truùng giaûi an uûi.  Giaûi 
Ñoäc ñaéc Thöù  Naêm ngaøy 04-12-2008  laø: $66,000. Veù baùn 
moãi ngaøy Chuùa Nhaät sau caùc thaùnh leã.  Xin môøi moïi ngöôøi 
uûng hoä.  UÛng hoä Moãi veù 1$. 
St. Helena Church is a Tithing parish  1-2003 
 

Giaùo Xöù St. Helena tham gia chöông trình God’s P an for Giving: l
Daâng cuùng cho Chuùa “Thaäp Phaân - 10%” lôïi töùc haèng tuaàn. 

 

Tieàn Daâng Cuùng  Leã Chuùa Nhaät 30-11-2008: 5,478$ 
Tieàn Daâng Cuùng Nhöõng Leã Chuùa Nhaät naêm tröôùc: 
          2006: 6,179$ ;           2007: 5,752$ 

Xin Thieân Chuùa Nhaân Laønh traû coâng boäi haäu 
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Hoân nay, chuùng ta cöû haønh Phuïng vuï Chuùa Nhaät thöù II Muøa Voïng. Toâi 

môøi goïi taát moïi tín höõu trong Giaùo Xöù chuùng ta, giaø hay treû, ñöùc tin vöõng maïnh 
hay non yeáu, moïi phaàn töû trong coäng ñoaøn, naêm nay chuùng ta cuøng nhau tìm 
thaáy moät Caên Nhaø Thieâng Lieâng nôi naøy, taïi Giaùo Xöù Thaùnh Helena. Chuùng ta 
cuøng nhau Möøng Leã Haøi Raát Thaùnh, Chuùa Kitoâ Giaùng Traàn. Haõy ñeán Nhaø Thôø 
vaø haõy ñeå cho taâm hoàn chuùng ta ñöôïc traøn ñaày söï Bình an vaø Vui möøng cuûa 
Chuùa Haøi Ñoàng. 

Trong tuaàn leã naøy, tröôùc heát toâi xin caùm ôn Ñöùc oâng Joseph Shields ñaõ 
cuøng than döï ngaøy Tónh Huaán haèng naêm cho caùc Thöøa Taùc Vieân trong Giaùo Xöù 
chuùng ta, ñöôïc toå chöùc ngaøy hoân qua. Toâi hy voïng raèng nhöõng trình baøy cuûa Ñöùc 
OÂng seõ mang laïi theâm nhieàu hieåu bieát cho ngöôøi tham döï veà taàm quan troïng 
vieäc hoï ñang thi haønh caùc taùc vuï cho söï soáng cuûa Giaùo Xöù chuùng ta. Caàu xin 
Thieân Chuùa tieáp tuïc chuùc laønh cho Quùy OÂng Baø ñang phuïc vuï Daân Chuùa. 

Tieáp theo, toâi chaân thaønh caùm ôn taát caû Quùy Vò trong Giaùo Xöù chuùng ta 
ñaõ khoang hoàng cho söï doùng goùp cho theû kieåm tra daân soá naêm nay….Naêm 
ngoaùi, Giaùo Xöù ñaõ nhaän ñöôïc vôùi soá tieàn laø $19,015.00…naêm nay, ngay trong 
luùc kinh teá coù nhieàu khoù khaên, söï khoang hoàng cuûa Quùy Vò cho ñeán nay Giaùo 
Xöù cuõng ñaõ nhaän ñöôïc vôùi soá tieàn laø $15,133.00 vaø taát caû nhöõng theû kieåm tra 
daân soá haèng naêm ñaõ ñöôïc ghi vaøo hoà sô cuûa Giaùo Xöù. 

Cuoái cuøng, Toâi cuõng caùm ôn taát caû Quùy Vò haèng naêm ñaõ ñoùng goùp cho 
vieäc trang trí, tieàn boâng hoa cho Muøa Giaùng Sinh…ñeán hoân nay Giaùo Xöù ñaõ 
nhaän ñöôïc laø $2,423.00…trong khhi chuùng ta ñaõ coù raát nhieàu ngöôøi tôùi phuï giuùp 
trang trí, laøm saïch Nhaø Thôø treân vaø Nhaø Thôø döôùi, coøn boâng hoa vaø caây Noel seõ 
ñöôïc duøng vaøo taøi khoaûng ñoùng goùp cuûa Quùy Vò….Nhöõng bao thö Quùy Vò naøo 
caàu xin cho Caùc Tín Höõu ñaõ qua ñôøi vaãn ñöôïc ñaët treân Baøn Thôø vaø vaãn coù cho 
thaùng 12 naøy. Chuùng ta seõ trang trí Nhaø Thôø treân vaø Nhaø döôùi vaøo Thöù Hai, 
Ngaøy 22 Thaùng 12, luùc 07:00 giôø toái. Xin môøi taát caû Quùy Vò bôùt chuùt thôøi giôø 
tôùi phuï giuùp vaø chuùng ta seõ taäp chung ôû Nhaø Thôø, coù ñöôïc nhieàu ngöôøi thì coâng 
vieäc seõ ñöôïc nhanh choùng vaø toát ñeïp hôn. 

Xin Thieân Chuùa ban phuùc laønh cho moïi ngöôøi trong giaùo xöù chuùng ta. 
Cha Trí 

Web-site : www.sainthelenaparish.net
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