
  

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Thoâng Tin Muïc Vuï Haèng 
Tuaàn 

 

Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam 
Giaùo Xöù St. Helena, 

Philadelphia 
 

SINH HOAÏT TRONG TUAÀN 
 

THAÙNH LEÃ VIEÄT 
Chuùa Nhaät Haèng Tuaàn 9:30 saùng 

 

GIAÛI TOÄI 
Thöù Baûy Haèng Tuaàn 

4:00 - 4:30 & 5:30 – 6:00 chieàu 
 

CHAÀU THAÙNH THEÅ 
Thöù Saùu Ñaàu Thaùng 6:00-7:00 Thaùnh Leã 

 

CA ÑOAØN TAÄP HAÙT 
Thöù Saùu Haèng Tuaàu 8:00 giôø toái 

 

LAØM ÑEÏP NHAØ THÔØ 
Thöù Baûy Ñaàu Thaùng 9:00 Giôø Saùng 

 

TRÖÔØNG VIEÄT NGÖÕ 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ HOÂN NHAÂN 
Chöông Trình Ñöôïc Toå Chöùc Chung 2 
Khoùa ( Moãi Khoùa 1 Ngaøy Thöù Baûy Ñaàu 
Thaùng) Muøa Xuaân (Thaùng 4) Muøa Thu 

(Thaùng 10) 
 

GIAÙO LYÙ TREÛ EM 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ TAÂN TOØNG 
Chuùa Nhaõt: Thaùnh Leã 9:30 Saùng & Sau 

Thaùnh Leã 
 

HOÄI ÑÖÙC MEÏ HCG 
Thöù Baûy 8:30 Saùng Taïi Nhaø Thôø 

 

HOÄI BAØ MEÏ COÂNG GIAÙO 
Chuùa Nhaät Ñaàu Thaùng 10:30 Saùng 

 

BÍ TÍCH RÖÛA TOÄI  
Sau Thaùnh Leã Chuùa Nhaät 

 

BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 
Xin Lieân Laïc Toái Thieåu 6 Thaùng Tröôùc 

 

LINH MUÏC QUAÛN NHIEÄM 
ÑÖÙC OÂNG GIUSE TRÒNH MINH TRÍ 

 
ÑT: 215)424-1300 or (215)548-5591 
ÑT:Caûnh Saùt Khu 35: (215) 86-3350 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ST.HELENA CHURCH 
6161 North 5th Street Philadelphia, PA 19120 

 

http://www.usccb.org/nab/091408.shtml


Chuùa Nhaät Suy Toân Thaùnh Giaù  
14- 09 - 2008  Naêm A 

 
Lòch Coâng Giaùo:  
15  Thöù Hai: Ñöùc Meï Saàu Bi. 
16  Thöù Ba: Thaùnh Coneâlioâ, Giaùo hoaøng  

vaø Thaùnh Síprianoâ, Giaùm muïc, Töû ñaïo. 
17  Thöù Tö:  Thaùnh Roâbetoâ Belaminoâ, Gm, Tieán só. 
18  Thöù Naêm: Ngaøy trong tuaàn 24 quanh naêm. 
19  Thöù Saùu: Thaùnh Gianuarioâ, Giaùm muïc, Töû ñaïo. 
20  Thöùù  Baûy:  Thaùnh Anreâ Kim Teâgon, Phaoloâ Chung 

 Ha-san vaø Caùc Baïn Töû ñaïo. 
21-9-2008:  Chuùa Nhaät 25 Quanh Naêm. 
              
         

Baøi Ñoïc:  Saùch “Cöû Haønh Thaùnh Theå” Tr.  98 
 
BAØI ÑOÏC I: Ds 21, 4-9  
 

Baøi trích saùch Daân soá.  
Trong nhöõng ngaøy aáy, daân chuùng ñi ñöôøng vaø meät 

nhoïc, neân naûn chí, hoï keâu traùch Chuùa vaø Moâseâ raèng: “Taïi 
sao caùc ngöôøi daãn chuùng toâi ra khoûi Ai-caäp, cho chuùng toâi 
cheát trong hoang ñòa. Khoâng baùnh aên, khoâng nöôùc uoáng, 
chuùng toâi ñaõ ngaùn thöùc aên nhaøm chaùn naøy”. Bôûi ñoù Chuùa 
cho raén löûa boø ra caén cheát nhieàu ngöôøi. Hoï chaïy ñeán 
cuøng Moâseâ vaø thöa raèng: “Chuùng toâi ñaõ phaïm toäi, vì 
chuùng toâi noùi nhöõng lôøi phaûn nghòch Chuùa vaø phaûn nghòch 
oâng. Xin oâng caàu nguyeän ñeå Chuùa cho chuùng toâi khoûi raén 
caén”.  

Moâseâ caàu nguyeän cho daân. Vaø Chuùa phaùn cuøng 
Moâseâ raèng: “Ngöôi haõy ñuùc moät con raén ñoàng vaø treo noù 
leân laøm daáu; keû naøo bò raén caén maø nhìn leân raén ñoàng, thì 
ñöôïc soáng”. Moâseâ ñuùc moät con raén ñoàng, treo noù leân laøm 
daáu, vaø keû naøo bò raén caén maø nhìn leân raén ñoàng, thì ñöôïc 
chöõa laønh.  

Ñoù laø lôøi Chuùa.  
 

ÑAÙP CA: Tv 77, 1-2. 34-35. 36-37. 38  
Chuùng ta ñöøng queân laõng nhöõng kyø coâng cuûa Chuùa  
 
1) Hôõi daân toâi, haõy nghe lôøi huaán duï,  
haõy laéng tai nhaän laáy nhöõng lôøi mieäng toâi.  
Toâi seõ xuaát khaåu noùi ra lôøi ngaïn ngöõ,  
seõ trình baøy nhöõng ñieàu bí nhieäm cuûa thôøi xöa.   
 
2) Khi Ngöôøi saùt phaït hoï, baáy giôø hoï kieám tìm Ngöôøi,  
vaø hoï trôû laïi kieám tìm Thieân Chuùa.  
Hoï nhôù laïi raèng Thieân Chuùa laø Ñaù Taûng cuûa hoï,  
vaø Thieân Chuùa Toái Cao laø Ñaáng cöùu chuoäc hoï.   
 

3) Nhöng roài mieäng hoï ñaõ phænh phôø, 
 vaø löôõi hoï aên noùi sai ngoa vôùi Ngöôøi.  
 Ñoái vôùi Ngöôøi, loøng hoï khoâng ngay thaúng;  
 hoï cuõng khoâng trung thaønh giöõ lôøi minh öôùc cuûa Ngöôøi.   
 
4) Phaàn Ngöôøi töø bi, tha loãi vaø khoâng huyû dieät hoï; 
 nhieàu khi Ngöôøi ñaõ töï kieàm cheá caêm hôøn,  
 vaø khoâng ñeå cho thònh noä hoaøn toaøn tuoân ñoå.  
 
 
BAØI ÑOÏC II: Pl 2, 6-11  
 

Baøi trích thö Thaùnh Phaoloâ Toâng ñoà göûi tín höõu 
Philíppheâ.  

Anh em thaân meán, Chuùa Gieâsu Kitoâ, tuy laø [thaân 
phaän] Thieân Chuùa, ñaõ khoâng nghó phaûi giaønh cho ñöôïc 
ngang haøng vôùi Thieân Chuùa; traùi laïi, Ngöôøi huyû boû chính 
mình maø nhaän laáy thaân phaän toâi ñoøi, ñaõ trôû neân gioáng nhö 
loaøi ngöôøi, vôùi caùch thöùc beà ngoaøi nhö moät ngöôøi phaøm. 
Ngöôøi ñaõ töï haï mình maø vaâng lôøi cho ñeán cheát, vaø cheát 
treân thaäp giaù. Vì theá, Thieân Chuùa ñaõ toân vinh Ngöôøi, vaø 
ban cho Ngöôøi moät danh hieäu vöôït treân moïi danh hieäu, 
ñeå khi nghe teân Gieâsu, moïi loaøi treân trôøi döôùi ñaát vaø 
trong ñòa nguïc phaûi quyø goái xuoáng, vaø moïi mieäng löôõi 
phaûi tuyeân xöng Ñöùc Gieâsu Kitoâ laø Chuùa, ñeå Thieân Chuùa 
Cha ñöôïc vinh quang. 

Ñoù laø lôøi Chuùa.  
 
 

ALLELUIA:  
Alleluia, alleluia! - Laïy Chuùa Kitoâ, chuùng con thôø laïy 
Chuùa; chuùng con chuùc tuïng Chuùa, vì Chuùa ñaõ duøng caây 
Thaäp giaù maø cöùu chuoäc theá gian. - Alleluia.  
 
 
PHUÙC AÂM: Ga 3, 13-17  
 

Baøi trích Phuùc AÂm theo Thaùnh Gioan.  
Khi aáy, Chuùa Gieâsu phaùn cuøng Nicoâñeâmoâ raèng: 

“Khoâng ai leân trôøi ñöôïc, ngoaøi ngöôøi ñaõ töø trôøi xuoáng, töùc 
laø Con Ngöôøi voán ôû treân trôøi. Cuõng nhö Moâseâ treo con 
raén nôi hoang ñòa theá naøo, thì Con Ngöôøi cuõng phaûi bò 
treo leân nhö vaäy, ñeå nhöõng ai tin vaøo Ngöôøi, thì khoâng bò 
tieâu dieät muoân ñôøi”.  

Quaû thaät, Thieân Chuùa ñaõ yeâu theá gian ñeán noãi ñaõ 
ban Con Moät Ngöôøi, ñeå taát caû nhöõng ai tin vaøo Con cuûa 
Ngöôøi, thì khoâng phaûi hö maát, nhöng ñöôïc soáng ñôøi ñôøi, 
vì Thieân Chuùa khoâng sai Con cuûa Ngöôøi giaùng traàn ñeå 
luaän phaït theá gian, nhöng ñeå theá gian nhôø Con cuûa Ngöôøi 
maø ñöôïc cöùu ñoä.  

Ñoù laø lôøi Chuùa.  
 



Phaàn Thoâng Tin:
 *Daâng Cuùng Baùnh Röôïu Haèng Thaùng:  
Thaùng 9-2008 :  Gia ñình Baø Ngoïc. 

Xin Chuùa nhaän lôøi caàu nguyeän vaø traû coâng boäi 
haäu cho quyù vò vaø gia quyeán.  Ña taï. 

 
*Chaàu Löôït 40 Giôø vaø Boån Maïng Giaùo 

Xöù:  Leã Boån Maïng Giaùo Xöù Thaùnh Helena seõ ñöôïc toå chöùc 
cuøng vaøo dòp Chaàu Löôït 40 Giôø töø Thöù Saùu ngaøy 12.9.2008 
ñeán ngaøy Chuùa Nhaät 14.9.2008 vaø seõ ñöôïc keát thuùc trong buoåi 
Tieäc aên nheï taïi Hoäi Tröôøng.  Hoâm nay chuùng ta seõ coù phaàn 
Chaàu Thaùnh Theå vaø Röôùc Mình Thaùnh Chuùa Long Troïng 
ngoaøi trôøi luùc 3 giôø chieàu vaø sau ñoù xuoáng hoäi truôøng chia seû 
mieáng baùnh vaø ly nöôùc.  Xin môøi moïi ngöôøi cuøng tham döï ñaày 
ñuû vaø xin mang theo thöùc aên nheï ñeå cuøng nhau chia vui vôùi 
Giaùo Xöù sau khi ñi kieäu vaø chaàu. 

 
*Baàu Cöû Chuû Tòch CÑ CG VN 2008 – 2012 

 Hoâm nay Coäng Ñoaøn CG VN Thaùnh Helena 
chuùng ta seõ baàu vò chuû tòch cuûa Hoäi Ñoàng Muïc Vuï trong 
Thaùnh Leã.  Sau Thaùnh leã seõ coù phaàn môû phieáu trong Nhaø 
Thôø Treân ñeå moïi ngöôøi coù theå tham gia vieäc kieåm phieáu.  
Vò taân chuû tòch seõ choïn theâm 7 vò trong Coäng Ñoaøn ñeå 
thaønh laäp Ban thöôøng vuï goàm 8 ngöôøi vaø seõ lo vieäc chuaån 
bò ngaøy boå nhieäm cuõng nhaèm ngaøy kyû nieäm 11 naêm ngaøy 
thaønh laäp Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam Giaùo Xöù 
Thaùnh Helena vaøo Chuùa Nhaät ngaøy 26 thaùng 10, 2008 luùc 
4 giôø chieàu.  Xin moïi ngöôøi cuøng tham döï vaø caàu nguyeän 
cho vieäc baàu cöû ñöôïc toát ñeïp vaø cho Coäng Ñoaøn choïn 
ñöôïc vò chuû tòch xöùng ñaùng, heát loøng hy sinh phuïc vuï, bieát 
ñoaøn keát vaø thieát tha xaây döïng Coäng Ñoaøn ngaøy caøng 
phaùt trieån trong tình yeâu thöông cuûa Chuùa Kitoâ.  Chaân 
thaønh caûm ôn. 

 
*Caùc Lôùp Giaùo Lyù : 
Caùc lôùp Giaùo lyù Taân Toøng daønh cho ngöôøi lôùn, 

caùc lôùp Giaùo Lyù Treû Em (Theân Söùc vaø Röôùc Leã Laàn 
Ñaàu)  seõ ñöôïc khai giaûng vaøo thaùng 9 -2008.  Tröôøng 
VIeät Ngöõ seõ ñöôïc khai giaûng ngaøy 21 thaùng 9.  Caùc lôùp 
Anh Vaên cuõng ñaõ ñöôïc khai giaûng vaø ñang hoïc trong suoát 
muøa Heø.  Taát caû caùc lôùp hoïc seõ baét ñaàu sau Thaùnh leã 
Vieät Ngöõ trong caùc ngaøy Chuùa Nhaät haèng tuaàn.  Xin quyù 
vò lieân laïc vôùi quyù chöùc trong Hoäi Ñoàng Muïc Vuï hoaëc 
Thaày Huaán sau caùc Thaùnh leã ngaøy Chuùa Nhaät ñeå ghi 
danh hoaëc bieát theâm chi tieát. 

 
 

* Lôùp Anh Vaên mieãn phí:   
Lôùp Anh Vaên cuûa Coäng Ñoaøn daønh cho ngöôøi 

lôùn ñang ñöôïc nhaäp hoïc vaøo caùc ngaøy Chuùa Nhaät ngay 
sau Thaùnh Leã Vieät (hoïc luoân trong caùc thaùng Heø).  
Khoâng phaân bieät toân giaùo.  Xin ghi danh cuoái Nhaø Thôø 
hoaëc lieân laïc vôùi Coâ Leä ñeå bieát theâm chi tieát. 

 
*Chaàu Thaùnh Theå haèng tuaàn :  
Nhaø nguyeän Thaùnh John Neumann chuùng ta  coù 

ngaøy chaàu Thaùnh Theå moãi tuaàn vaøo thöù Naêm töø sau leã 8 
giôø saùng ñeán 5 giôø chieàu vaø coù kinh chieàu luùc 5 giôø 
chieàu.  Thöù Naêm laø ngaøy Chuùa Gieâsu laäp Bí tích Thaùnh 
theå vaø Linh muïc.  Xin kính môøi moãi ngöôøi chuùng ta daønh 
ít thôøi giôø trong ngaøy ñeán vieáng Chuùa Thaùnh Theå.  Chuû 
ñeà naêm 2008 :  Caàu Cho Ôn Goïi. 

   
*Ghi Danh Gia Nhaäp Xöù : 
Xin môøi quyù vò chöa nhaäp Giaùo Xöù hoaëc vöøa ñoåi 

ñòa chæ nhöng chöa baùo vôùi vaên phoøng Giaùo Xöù, xin cuøng 
ghi danh tham gia ñôøi soáng Giaùo Xöù St. Helena.  Phieáu 
ghi danh ôû cuoái Nhaø Thôø, xin quyù vò vui loøng ghi danh vaø 
gôûi veà Giaùo Xöù.  Kính môøi. 

 
*Truyeàn Giaùo : Giaùo Hoäi caàn baïn : 
Xin quyù cuï, quyù oâng baø vaø anh chò em môøi goïi 

vaø giôùi thieäu taân toøng cho Giaùo Xöù baèng caùch : 
 -Môøi baïn vaøo ñaïo Coâng Giaùo  

-Noùi vôùi ngöôøi khaùc veà ñaïo Coâng Giaùo  
-Caàu nguyeän cho ôn trôû laïi 

 -Caàu cho  moät ngöôøi theo ñaïo 
 -Môøi moät ngöôøi ñi theo döï leã 
 -Môøi baïn beø ñi döï leã 
 -Nhaéc gia ñình ñi döï leã 
 -Laøm cha meï ñôõ ñaàu cho taân toøng 
 -Ñoùn chaøo, ñoái xöû toát vôùi ngöôøi ngoaïi 
 -Noùi nhöõng vieäc truyeàn giaùo trong gia ñình 
 -Laø moät ngöôøi Coâng giaùo toát vaø göông maãu 

 
*Keát quaû xoå soá Jackpot Haèng Tuaàn 7:30 toái 

Thöù Naêm: Ngaøy 11-9-2008:  11 – 21 – 33 – 37 - 40.  
Khoâng coù ngöôøi truùng giaûi ñoäc ñaét.  Khoâng coù ngöôøi 
truùng giaûi an uûi 500$. Giaûi Ñoäc ñaéc Thöù  Naêm ngaøy 18-9-
2008  laø: 60,500$. Veù baùn moãi ngaøy Chuùa Nhaät sau caùc 
thaùnh leã.  Xin môøi moïi ngöôøi uûng hoä.  UÛng hoä Moãi veù 1$. 

 
      St. Helena Church is a Tithing parish  1-2003 
 

Giaùo Xöù St. Helena tham gia chöông trình God’s P an for Giving: l
Daâng cuùng cho Chuùa “Thaäp Phaân - 10%” lôïi töùc haèng tuaàn. 

 

Tieàn Daâng Cuùng  Leã Chuùa Nhaät 7-9-2008:  6,141$ 
Tieàn Daâng Cuùng Quyû Tu Trì Haèng Thaùng :      2,094$  
Tieàn Daâng Cuùng Nhöõng Leã Chuùa Nhaät naêm tröôùc: 
          2006: 6,334$ ;           2007: 6,165$ 

 

Xin Thieân Chuùa Nhaân Laønh traû coâng boäi haäu 
 



     Chuùa Nhaät 24 Quanh Naêm:  Ngaøy 14 thaùng 09 naêm 2008 
 

           Sinh Hoaït Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam Giaùo Xöù Thaùnh Helena 
   
   Chuùa Nhaät ngaøy 14 thaùng 9, 2008:  Boån Maïng Giaùo Xöù St. Helena 
    -3 giôø Chieàu :  Kieäu Thaùnh Theå, Chaàu Pheùp Laøn, Tieäc möøng Boån Maïng 
   Chuùa Nhaät ngaøy 14 thaùng 9, 2008 :  Trong leã Vieät Ngöõ 
    -Baàu cöû vò chuû tòch Coäng Ñoaøn CG VN GX Thaùnh Helena 
   Chuùa Nhaät ngaøy 21 thaùng 9, 2008 :  Sau leã Vieät Ngöõ 
    -Khai giaûng 3 lôùp Giaùo Lyù & Tröôøng VIeät Ngöõ 

Thöù Baûy 4 thaùng 10, 2008 : Nhaø Xöù St. Helena Church 
    -Giaùo Lyù Hoân Nhaân Muøa Thu (9Am – 3 :30 PM) 

Chuùa Nhaät ngaøy 11 thaùng 10, 2008 töø 10 giôø saùng – 2 giôø tröa 
      -Health Care Information taïi Little Flower Catholic H.S (60+ tuoåi)  

Chuùa Nhaät 26 thaùng 10, 2008 : Luùc 4 giôø Chieàu 
-Thaùnh Leã Kyû Nieäm 11 Naêm ngaøy Thaønh laäp Coäng Ñoaøn.   
-Boå Nhieäm Ban Thöôøng Vuï cuûa HÑMV 
 (Khoâng coù leã Vieät luùc 9 :30 saùng). 

   Chuùa Nhaät 2 thaùng 11, 2008 Chích Thuoác Ngöøa Muøa Ñoâng 
    -Luùc 10 giôø saùng taïi Nhaø Xöù St. Helena 

Thöù Baûy 8 thaùng 11, 2008 : Taïi Arlington, VA.  
    -Ngaøy Tónh Huaán giôùi chöùc Mieàn Trung Ñoâng  
   Thöù Baûy15 thaùng 11, 2008 luùc 8 giôø saùng ñeán 12 giôø tröa 
    -Ngaøy Tónh Huaán caùc Thöøa Taùc Vieân Giaùo Xöù Thaùnh Helena 

Chuùa Nhaät  23 thaùng 11, 2008 : 2 :00 chieàu - Taïi CÑ St. Alice 
    -Leã Caùc Thaùnh Töû Ñaïo Vieät Nam vaø tieäc möøng 
   Thöù Naêm ngaøy 4 – Thöù Baûy ngaøy 6 thaùng 12, 2008 luùc 7 giôø toái 
    -Tónh Taâm Muøa Voïng (do Cha Nguyeãn Khaéc Hyû) 
   Thöù Hai ngaøy 8 thaùng 1, 2008 Leã Ñöùc Meï Voâ Nhieãm Nguyeân Toäi 
    -Leã Troïng & Leã Buoäc (6 :30, 8 :00 ; 9 :00 vaø 7 giôø toái) 

Thöù Tö 24 thaùng 12, 2008 luùc 9:30 toái : Ñeâm Giaùng Sinh 
    -Ñaïi Leã Voïng Giaùng Sinh Vieät Ngöõ  
   Thöù Naêm 25 thaùng 12, 2008 luùc 9:30 saùng : Ngaøy Giaùng Sinh 
    -Ñaïi Leã Möøng Chuùa Giaùng Sinh Vieät Ngöõ 

Thöù Tö 31 thaùng 12, 2008 luùc 11 giôø ñeâm: Ñeâm Giao Thöøa 
    -Thaùnh Leã Ñoùn Giao Thöøa 3 Ngoân Ngöõ  
   Thöù Naêm 1 thaùng 1, 2009 luùc 9:30 saùng : Naêm Môùi Döông Lòch 
    -Thaùnh Leã Ñaàu Naêm Möøng Ñöùc Maria, Meï Thieân Chuùa (Vieät Ngö)õ 

Web-site : www.sainthelenaparish.net 
 


