
  

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Thoâng Tin Muïc Vuï Haèng 
Tuaàn 

 

Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam 
Giaùo Xöù St. Helena, 

Philadelphia 
 

SINH HOAÏT TRONG TUAÀN 
 

THAÙNH LEÃ VIEÄT 
Chuùa Nhaät Haèng Tuaàn 9:30 saùng 

 

GIAÛI TOÄI 
Thöù Baûy Haèng Tuaàn 

4:00 - 4:30 & 5:30 – 6:00 chieàu 
 

CHAÀU THAÙNH THEÅ 
Thöù Saùu Ñaàu Thaùng 6:00-7:00 Thaùnh Leã 

 

CA ÑOAØN TAÄP HAÙT 
Thöù Saùu Haèng Tuaàu 8:00 giôø toái 

 

LAØM ÑEÏP NHAØ THÔØ 
Thöù Baûy Ñaàu Thaùng 9:00 Giôø Saùng 

 

TRÖÔØNG VIEÄT NGÖÕ 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ HOÂN NHAÂN 
Chöông Trình Ñöôïc Toå Chöùc Chung 2 
Khoùa ( Moãi Khoùa 1 Ngaøy Thöù Baûy Ñaàu 
Thaùng) Muøa Xuaân (Thaùng 4) Muøa Thu 

(Thaùng 10) 
 

GIAÙO LYÙ TREÛ EM 
Chuùa Nhaät 10:30 Saùng 

 

GIAÙO LYÙ TAÂN TOØNG 
Chuùa Nhaõt: Thaùnh Leã 9:30 Saùng & Sau 

Thaùnh Leã 
 

HOÄI ÑÖÙC MEÏ HCG 
Thöù Baûy 8:30 Saùng Taïi Nhaø Thôø 

 

HOÄI BAØ MEÏ COÂNG GIAÙO 
Chuùa Nhaät Ñaàu Thaùng 10:30 Saùng 

 

BÍ TÍCH RÖÛA TOÄI  
Sau Thaùnh Leã Chuùa Nhaät 

 

BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 
Xin Lieân Laïc Toái Thieåu 6 Thaùng Tröôùc 

 

LINH MUÏC QUAÛN NHIEÄM 
ÑÖÙC OÂNG GIUSE TRÒNH MINH TRÍ 

 
ÑT: 215)424-1300 or (215)548-5591 
ÑT:Caûnh Saùt Khu 35: (215) 86-3350 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ST.HELENA CHURCH 
6161 North 5th Street Philadelphia, PA 19120 



Chuùa Nhaät 20 Quanh Naêm  
17 - 8 - 2008  Naêm A 

 
Lòch Coâng Giaùo:  
18  Thöù Hai:  CP Maneâ, Linh Muïc, Baøo Huynh Thaùnh  

Phuï Ña Minh. 
19  Thöù Ba: Thaùnh Gioan Eudes, Linh Mục. 
20  Thöù Tö:  Thaùnh Beânañoâ, Vieän Phuï/Tiến Só. 
21  Thöù Naêm:  Thaùnh Pioâ X, Giaùo Hoaøng Leã Nhôù. 
22  Thöù Saùu:  Ñöùc Maria Nöõ Vöông Leã Nhôù. 
23  Thöùù  Baûy:  Thaùnh Nöõ Roâxa Lima, Trinh.Nöõ Leã Nhôù. 
24-8-2008:  Chuùa Nhaät 21 Quanh Naêm. 
              
         

Baøi Ñoïc:  Saùch “Cöû Haønh Thaùnh Theå” Tr.  58 
 
Baøi ñoïc I 
 Baøi trích saùch I-sai-a. 

Ñaây Thieân Chuùa phaùn: Haõy giöõ luaät vaø thöïc thi coâng 
bình, vì ôn cöùu ñoä cuõa Ta ñaõ gaàn tôùi, vaø söï coâng chính cuûa Ta 
seõ toû hieän. Ngöôøi ngoaïi bang theo Chuùa ñeå phuïng söï Chuùa vaø 
meán yeâu danh Ngöôøi, ñeå trôû neân toâi tôù Chuùa, taát caû nhöõng ai 
giöû ngaøy Sa-baùt, khoâng heà sai loãi, vaø trung thaønh vôùi giao öùôc 
cuûa Ta, Ta seõ daãn chuùng leân nuùi Thaùnh vaø Ta seõ cho chuùng 
nieàm vui trong nhaø caàu nguyeän. Ta seõ nhaän nhöõng leå toaøn 
thieâu vaø hieán teá cuûa chuùng treân baøn thôø, vaø nhaø Ta laø nhaø caàu 
nguyeän cho moïi daân toäc. 
Ñoù laø lôøi Chuùa. 
 
Ñaùp ca 
Ñ: Chö daân haõy ca tuïng Ngaøi, thaân laïy Chuùa, 
heát thaûy chö daân haõy ca tuïng Ngaøi.  
 
X: Xin Thieân Chuùa xoùt thöông vaø chuùc phuùc laønh cho chuùng 
con, 
Xin toû ra cho chuùng con thaáy long nhan Ngaøi töôi saùng, 
ñeå treân ñòa caàu thieân haï nhìn bieát ñöôøng loái cuûa Ngaøi, 
Cho chö daân ngöôøi ta ñöôïc roõ ôn Ngaøi cöùu ñoä. 
 
X: Caùc daân toäc haõy möøng vui vaø khoùai traù, 
Vì Ngaøi coâng bình cai trò chö daân, 
Vaø Ngaøi cai quaûn caùc nöôùc ñòa caàu. 
 
X: Chö daân haõy ca tuïng Ngaøi, thaân laïy Chuùa, 
heát thaûy chö daân haõy ca tuïng Ngaøi! 
Xin Thieân Chuùa chuùc phuùc laønh cho chuùng con, 
ñeå cho khaép cuøng bôø coõi traùi ñaát kính sôï Ngaøi. 
 
Baøi ñoïc II 
 Baøi trích thö Thaùnh Phao-loâ Toâng ñoà göûi tín höõu Roâ-
ma.  

Anh em thaân meán,  
Toâi noùi vôùi anh em laø nhöõng ngöôøi goác Daân Ngoaïi 

raèng: Bao laâu toâi laø Toâng ñoà caùc Daân Ngoaïi, toâi seõ toân troïng 

chöùc vuï cuûa toâi, neáu coù caùch naøo laøm cho ñoàng baøo toâi phaân 
bì, maø toâi cöùu roãi ñöôïc ít ngöôøi trong hoï. Vì neáu do vieäc hoï bò 
loaïi ra, maø thieân haï ñöôïc giao hoøa, thì söï hoï ñöôïc thaâu nhaän seõ 
theá naøo, neáu khoâng phaûi laø moät söï soáng laïi töø coõi cheát? Vì 
Thieân Chuùa ban ôn vaø keâu goïi ai, thì Ngöôøi khoâng heà hoái tieác. 

Nhö xöa anh em khoâng tin Thieân Chuùa, nhöng nay vì 
hoï cöùng loøng tin, neân anh em ñöôïc thöông xoùt, cuõng theá, nay 
hoï khoâng tin, vì thaáy Chuùa thöông xoùt anh em, ñeå hoï cuõng 
ñöôïc thöông xoùt. Thieân Chuùa ñaõ ñeå moïi ngöôøi phaûi giam haõm 
trong söï cöùng loøng tin, ñeå Chuùa thöông xoùt heát moïi ngöôøi. 
Ñoù laø lôøi Chuùa. 
  
Alleluia 

Alleluia, alleluia - Chuùa phaùn: “Neáu ai yeâu meán Thaày, 
thì seõ giöõ lôøi Thaày, vaø Cha Thaày seõ yeâu meán ngöôøi aáy, vaø chuùng 
ta seõ ñeán vaø ôû trong ngöôøi aáy. “ Alleluia. 
 
Phuùc AÂm 
 Baøi trích Phuùc AÂm theo Thaùnh Maùt-theâu. 

Khi aáy, ra khoûi ñoù, Chuùa Gieâ-su lui veà mieàn Ty-roâ vaø 
Si-ñon, thì lieàn coù moät baø queâ ôû Ca-na-an töø xöù aáy ñeán maø keâu 
cuøng Ngöôøi raèng: “Laïy Ngaøi laø con vua Ña-vít xin thöông xoùt 
toâi, con gaùi toâi bò quyû aùm khoán cöïc laém.” Nhöng Ngöôøi khoâng 
ñaùp laïi moät lôøi naøo. 

Caùc moân ñeä ñeán gaàn Ngöôøi maø xin raèng: “Xin Thaày 
thöông ñeå baø aáy veà ñi, vì baø cöù theo chuùng ta maø keâu maõi.” 
Ngöôøi traû lôøi: “Thaày chæ ñöôïc sai ñeán cuøng chieân laïc nhaø Ít-ra-
en.” Nhöng baø kia ñeán laïy Ngöôøi maø noùi: “Laïy Ngaøi, xin cöùu 
giuùp toâi.” Ngöôøi ñaùp: “Khoâng neân laáy baùnh cuûa con caùi maø vöùt 
cho choù.” Baø aáy ñaùp laïi: “Vaâng, laïy Ngaøi, vì choù con cuõng 
ñöôïc aên nhöõng maûnh vuïn töø baøn cuûa chuû rôi xuoáng.” Baáy giôø 
Chuùa Gieâ-su traû lôøi cuøng baø aáy raèng: “Naøy baø, baø coù loøng 
maïnh tin, baø muoán sao thì ñöôïc vaäy.” Vaø ngay luùc ñoù, con gaùi 
baø ñaõ ñöôïc laønh. 
Ñoù laø lôøi Chuùa. 
 
 
Phaàn Thoâng Tin:
 *Daâng Cuùng Baùnh Röôïu Haèng Thaùng:  
Thaùng 8-2008 :  Hoäi Khaán Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp. 

Xin Chuùa nhaän lôøi caàu nguyeän vaø traû coâng boäi 
haäu cho quyù vò vaø gia quyeán.  Ña taï. 

 
  *Lòch Trình Baàu Cöû Chuû tòch vaø Thaønh laäp 
Ban Thöôøng Vuï HÑMV Nhieäm Kyø 2008-2012 :   

Chuùa Nhaät 10-8-2008 : ÖÙng cöû vaø ñeà cöû  (2 tuaàn) 
Chuùa Nhaät 24-8-2008 :  Ngaøy Nieân yeát danh saùch 
Chuùa Nhaät 14-9-2008 :  Ngaøy baàu cöû chuû tòch HÑMV  

vaø thaønh laäp Ban Thöôøng Vuï (taát caû 8 ngöôøi) 
Chuùa Nhaät 26-10-2008 :  Boå Nhieäm Taân Ban Chaáp Haønh 

nhaân dòp 11 Naêm Thaønh Laäp Coäng Ñoaøn 
 
*Haønh Höông Mieàn Haèng Naêm : 30-8-2008 
Coäng Ñoaøn St. Helena chuùng ta moät laàn nöõa 

cuøng vôùi caùc Coäng Ñoaøn vaø Coäng Ñoàng baïn trong caùc 



Tieåu Bang vuøng Trung Ñoâng (Thuû Ñoâ) tham gia Ngaøy 
Haønh Höông Mieàn Trung Ñoâng taïi Nuùi Ñöùc Meï Loä Ñöùc 
ôû Emmitsburg, MD vaøo Thöù Baûy ngaøy 30 thaùng 8, 2008.  
Xe buyùt seõ rôøi Nhaø Thôø luùc 7 giôø saùng vaø seõ trôû laïi 
khoaûng 7 :30 toái cuøng ngaøy.  Xin lieân laïc vôùi Hoäi Ñoàng 
Muïc Vuï hay Coâ Maria Haïnh Nguyeãn ñeå giöõ veù xe buyùt 
hay quyù vò coù theå töï laùi xe ñi theo xe buyùt hoaëc ñi rieâng.  
Giaù veù xe buyùt naêm nay laø 30$.  Khi ñeán nôi xin theo 
Coäng Ñoàng Philadelphia khi ñi röôùc. 
 

*Ghi danh hoïc Nieân Khoaù 2008-2009 : 
Tröôøng hoïc St. Helena ñang nhaän ghi danh cho 

caùc hoïc sinh môùi cho nieân hoïc 2008 – 2009. Nhöõng choå 
troáng ñang nhanh choùng ñöôïc ghi ñaày...neáu quyù vò chöa 
ghi danh cho con em cho naêm tôùi haõy lieân laïc vôùi soá ñieän 
thoaïi cuûa tröôøng hoïc laø : (215-549-2947).   

  
*Caùc Lôùp Giaùo Lyù : 
Caùc lôùp Giaùo lyù Taân Toøng daønh cho ngöôøi lôùn, 

caùc lôùp Giaùo Lyù Treû Em (Theân Söùc vaø Röôùc Leã Laàn 
Ñaàu)  seõ ñöôïc khai giaûng vaøo thaùng 9 -2008.  Tröôøng 
VIeät Ngöõ seõ ñöôïc khai giaûng ngaøy 21 thaùng 9.  Caùc lôùp 
Anh Vaên cuõng ñaõ ñöôïc khai giaûng vaø ñang hoïc trong suoát 
muøa Heø.  Taát caû caùc lôùp hoïc seõ baét ñaàu sau Thaùnh leã 
Vieät Ngöõ trong caùc ngaøy Chuùa Nhaät haèng tuaàn.  Xin quyù 
vò lieân laïc vôùi quyù chöùc trong Hoäi Ñoàng Muïc Vuï hoaëc 
Thaày Huaán sau caùc Thaùnh leã ngaøy Chuùa Nhaät ñeå ghi 
danh hoaëc bieát theâm chi tieát. 

 
*Boån Maïng & Chaàu Löôït 40 Giôø : 
Leã Boån Maïng Giaùo Xöù Thaùnh Helena seõ ñöôïc toå 

chöùc cuøng vaøo dòp Chaàu Löôït 40 Giôø töø Thöù Saùu ngaøy 
12.9.2008 ñeán ngaøy Chuùa Nhaät 14.9.2008 vaø seõ ñöôïc keát 
thuùc trong buoåi Tieäc Gia Ñình taïi Hoäi Tröôøng cuøng ngaøy. 

 
*Taâm Lyù Gia Ñình: 

Quyù vò caàn tham khaûo yù kieán veà caùc vaán naïn taâm lyù cho: 
-Treû em trong caùc löùa tuoåi  -Thanh Thieáu Nieân Nam Nöõ 
tuoåi tröôûng thaønh -Ñôøi soáng Hoân nhaân vaø Gia ñình -
Thoâng caûm giöõa Cha meï vaø Con caùi --Hoïc sinh vaø aûnh 
höôûng xaáu cuûa baïn beø -Hoaøn toaøn giöõ kín vaø mieãn phí 
khi tham khaûo yù kieán buoåi ñaàu.  Xin lieân laïc vôùi Angela 
Trinh Nguyeãn-Smallwood- Ñieän thoaïi 610-764-8655.   

 
* Lôùp Anh Vaên mieãn phí:   
Lôùp Anh Vaên cuûa Coäng Ñoaøn daønh cho ngöôøi 

lôùn ñang ñöôïc nhaäp hoïc vaøo caùc ngaøy Chuùa Nhaät ngay 
sau Thaùnh Leã Vieät (hoïc luoân trong caùc thaùng Heø).  
Khoâng phaân bieät toân giaùo.  Xin ghi danh cuoái Nhaø Thôø 
hoaëc lieân laïc vôùi Coâ Leä ñeå bieát theâm chi tieát. 

 
*Chaàu Thaùnh Theå haèng tuaàn :  

Nhaø nguyeän Thaùnh John Neumann chuùng ta  coù 
ngaøy chaàu Thaùnh Theå moãi tuaàn vaøo thöù Naêm töø sau leã 8 
giôø saùng ñeán 5 giôø chieàu vaø coù kinh chieàu luùc 5 giôø 
chieàu.  Thöù Naêm laø ngaøy Chuùa Gieâsu laäp Bí tích Thaùnh 
theå vaø Linh muïc.  Xin kính môøi moãi ngöôøi chuùng ta daønh 
ít thôøi giôø trong ngaøy ñeán vieáng Chuùa Thaùnh Theå.  Chuû 
ñeà naêm 2008 :  Caàu Cho Ôn Goïi. 

   
*Ghi Danh Gia Nhaäp Xöù : 
Xin môøi quyù vò chöa nhaäp Giaùo Xöù hoaëc vöøa ñoåi 

ñòa chæ nhöng chöa baùo vôùi vaên phoøng Giaùo Xöù, xin cuøng 
ghi danh tham gia ñôøi soáng Giaùo Xöù St. Helena.  Phieáu 
ghi danh ôû cuoái Nhaø Thôø, xin quyù vò vui loøng ghi danh vaø 
gôûi veà Giaùo Xöù.  Kính môøi. 

 
*Truyeàn Giaùo : Giaùo Hoäi caàn baïn : 

Xin quyù oâng baø vaø anh chò em giôùi thieäu taân toøng cho 
Giaùo Xöù baèng caùch : 
 -Môøi baïn vaøo ñaïo Coâng Giaùo  

-Noùi vôùi ngöôøi khaùc veà ñaïo Coâng Giaùo  
-Caàu nguyeän cho ôn trôû laïi 

 -Caàu cho  moät ngöôøi theo ñaïo 
 -Môøi moät ngöôøi ñi döï leã 
 -Môøi baïn beø ñi döï leã 
 -Nhaéc gia ñình ñi döï leã 
 -Laøm cha meï ñôõ ñaàu cho taân toøng 
 -Ñoùn chaøo, ñoái xöû toát vôùi ngöôøi ngoaïi 
 -Noùi nhöõng vieäc truyeàn giaùo trong gia ñình 
 -Laø moät ngöôøi Coâng giaùo toát vaø göông maãu 

 
*Keát quaû xoå soá Jackpot Haèng Tuaàn 7:30 toái 

Thöù Naêm: Ngaøy 31 -7-2008: 4 – 20  – 26 – 33 - 40.  
Khoâng coù ngöôøi truùng giaûi ñoäc ñaét.  Coù 1 ngöôøi truùng giaûi 
an uûi 500$. Gina Leva.  Giaûi Ñoäc ñaéc Thöù  Naêm ngaøy 4-
9-2008  laø: 59,500$.   UÛng hoä Moãi veù 1$. 

 
      St. Helena Church is a Tithing parish  1-2003 
 

Giaùo Xöù St. Helena tham gia chöông trình God’s Plan for Giving: Daâng 
cuùng cho Chuùa “Thaäp Phaân - 10%” lôïi töùc haèng tuaàn. 

 

Tieàn Daâng Cuùng  Leã Chuùa Nhaät 10-8-2008:   6,146$  
Tieàn xin laàn 2 cho quõy truyeàn giaùo (Mission  

Cooperative) laø 1,490$ 
 
Tieàn Daâng Cuùng Nhöõng Leã Chuùa Nhaät naêm tröôùc: 
          2006: 6,340 $ ;            2007: 6,065$ 

 

Xin Thieân Chuùa Nhaân Laønh traû coâng boäi haäu 
 



Chuùa Nhaät 20 Quanh Naêm:  Ngaøy 17 thaùng 8 naêm 2008 
 
Sinh Hoaït Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam Giaùo Xöù Thaùnh Helena 
 

Hoân nay, Chuùa Nhaät ngaøy 17 thaùng 8, 2008.  
-Boån Maïng Hoäi Khaán Ñöùc Meï Haèng Cöùu Giuùp :  

Thöù Baûy ngaøy 23-8-2008 tónh taâm luùc 7 giôø toái 
-Boån Maïng Hoäi Caùc Baø Meï Coâng Giaùo : 

Thöù Baûy 30 thaùng 8, 2008 :   Taïi Emmitsburg, MD : 
-Haønh Höông Mieàn haèng naêm laàn thöù 25 

   Chuùa Nhaät ngaøy 7 thaùng 9, 2008 : Sau leã Vieät Ngöõ 
    -Ghi danh cho caùc lôùp Giaùo Lyù : 
       -Taân toøng (daønh cho ngöôøi lôùn) 
       -Theâm Söùc, Xöng toäi & Röôùc Leã Laàn ñaàu 
   Thöù Saùu ngaøy 12 thaùng 9, 2008 :  Chaàu Löôït 40 Giôø Haèng Naêm 
   Chuùa Nhaät ngaøy 14 thaùng 9, 2008:  Boån Maïng Giaùo Xöù St. Helena 
    -3 giôø Chieàu :  Röôùc Kieäu Thaùnh Theå, Chaàu Pheùp Laønh 
    Laøm Pheùp Töôïng Thaùnh Giuse vaø Tieäc möøng Boån Maïng 
   Chuùa Nhaät ngaøy 14 thaùng 9, 2008 :  Sau leã Vieät Ngöõ 
    -Baàu cöû vò chuû tòch Coäng Ñoaøn trong Nhaø Xöù 
    -Ghi danh cho Tröôøng VIeät Ngöõ 
   Chuùa Nhaät ngaøy 21 thaùng 9, 2008 :  Sau leã Vieät Ngöõ 
    -Khai giaûng 3 lôùp Giaùo Lyù & Tröôøng VIeät Ngöõ 
   Chuùa Nhaät ngaøy 11 thaùng 10, 2008 töø 10 giôø saùng – 2 giôø tröa 
      -Health Care Information taïi Little Flower Catholic H.S (60+ tuoåi)  

Thöù Baûy 4 thaùng 10, 2008 : Nhaø Xöù St. Helena Church 
    -Giaùo Lyù Hoân Nhaân Muøa Thu (9Am – 3 :30 PM) 

Chuùa Nhaät 26 thaùng 10, 2008 : Luùc 4 giôø Chieàu 
-Thaùnh Leã Kyû Nieäm 11 Naêm ngaøy Thaønh laäp 
 Coäng Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät Nam Giaùo Xöù St. Helena.   
(Khoâng coù leã Vieät luùc 9 :30 saùng). 
-Boå Nhieäm Ban Thöôøng Vuï cuûa HÑMV 

Thöù Baûy 8 thaùng 11, 2008 : Taïi Arlington, VA.  
    -Ngaøy Tónh Huaán giôùi chöùc Mieàn Trung Ñoâng  

Thöù Baûy  23 thaùng 11, 2008 : Luùc 2 :00 chieàu 
    -Leã Caùc Thaùnh Töû Ñaïo Vieät Nam vaø tieäc möøng 
    -Taïi Coäng Ñoaøn St. Alice, Upper Darby. 

    
 

Web-site : www.sainthelenaparish.net 
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